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時間 活動編號 比賽項目

10:30 練習時間/ 服飾審查

10:45 0:15 10:45 - 11:00 159 保良局西區婦女福利會馮李佩瑤小學(3)    同步舞  查查查

11:00 0:15 11:00 - 11:15 160 三水同鄉會禢景棠學校    同步舞   牛仔舞

11:15 0:05 11:15 - 11:20 比賽

11:20 0:05 11:20 - 11:25 1 159 保良局西區婦女福利會馮李佩瑤小學(3)    同步舞  查查查

11:20 0:05 11:25 - 11:30 2 160 三水同鄉會禢景棠學校    同步舞   牛仔舞

11:30 0:10 11:30 - 11:40 頒獎

11:30 0:05 11:40 - 11:45 休息

11:45 練習時間/ 服飾審查

11:45 0:15 11:45 - 12:00 151 漢華中學（小學部）   團隊舞 A組

12:00 0:15 12:00 - 12:15 150 聖公會仁立小學    團隊舞 B組

12:15 0:15 12:15 - 12:30 149 PUI KIU COLLEGE(2)    團隊舞 B組

12:30 0:15 12:30 - 12:45 153 保良局志豪小學   團隊舞 B組

12:45 0:15 12:45 - 13:00 158 保良局西區婦女福利會馮李佩瑤小學(2)   團體舞  B組

13:00 0:15 13:00 - 13:15 148 PUI KIU COLLEGE(1)     團隊舞 C 組

13:15 0:15 13:15 - 13:30 152 保良局西區婦女福利會馮李佩瑤小學(1)   團隊舞 C 組

13:30 0:05 13:30 - 13:35 比賽

13:35 0:05 13:35 - 13:40 3 151 漢華中學（小學部）   團隊舞 A組

13:40 0:05 13:40 - 13:45 4 149 PUI KIU COLLEGE(2)    團隊舞 B組

13:45 0:05 13:45 - 13:50 5 150 聖公會仁立小學    團隊舞 B組

13:50 0:05 13:50 - 13:55 6 153 保良局志豪小學   團隊舞 B組

10:30 0:15 10:30 - 10:45 7 158 保良局西區婦女福利會馮李佩瑤小學(2)   團體舞  B組

13:55 0:05 13:55 - 14:00 比賽

14:00 0:05 14:00 - 14:05 8 148 PUI KIU COLLEGE(1)     團隊舞 C 組

14:05 0:05 14:05 - 14:10 9 152 保良局西區婦女福利會馮李佩瑤小學(1)   團隊舞 C 組

14:10 0:05 14:10 - 14:15 頒獎

14:15 1:00 14:15 - 15:15 休息 / 午餐

15:00 練習時間/ 服飾審查

15:00 0:15 15:00 - 15:15 154 萬鈞伯裘書院   團隊舞 A組

15:15 0:15 15:15 - 15:30 155 St. Stephen's Girls' College   團隊舞 B組

15:30 0:15 15:30 - 15:45 156 培僑書院（中學部)   團隊舞 B組

15:45 0:15 15:45 - 16:00 157 沙田蘇浙公學   團隊舞 B組

16:00 0:05 16:00 - 16:05 比賽

16:05 0:05 16:05 - 16:10 10 154 萬鈞伯裘書院   團隊舞 A組

16:10 0:05 16:10 - 16:15 11 155 St. Stephen's Girls' College   團隊舞 B組

16:15 0:05 16:15 - 16:20 12 156 培僑書院（中學部)   團隊舞 B組

16:20 0:05 16:20 - 16:25 13 157 沙田蘇浙公學   團隊舞 B組

16:25 0:05 16:25 - 16:30 頒獎

 頒奬 / 賽事結束

賽程表

     校際體育舞蹈團隊舞錦標賽
                   中國香港體育舞蹈總會 主辦       康樂及文化事務署 及 政府資助計劃 資助

2025年3月23日(星期日)      
大角咀體育館 (地址: 九龍大角咀褔全街63號大角咀市政大廈7樓)


